
SAUVETAGE – 
SECOURISME DU 

TRAVAIL

Etre capable de porter secours à tout moment au sein de son entreprise ou sur son lieu de travail, à toute personne 
victime d’un accident, dans l’attente de l’arrivée de secours spécialisés.

Objectifs et Résultats attendus

Public et pré-requis
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Tout public Artisans Chef d’entreprise – Conjoint Collaborateur  et/ou salarié .
Groupe de 8 personnes maximum

2 jours

Apprendre à

•	 Faire de la prévention.

•	 Alerter les secours spécialisés et leur transmettre les informations nécessaires pour leur 
             intervention.

•	 Agir de la façon la plus appropriée à la situation d’accident et à l’état de la victime
 
•	 Pratiquer les gestes d’urgence capables d’éviter une aggravation de l’état de la victime.
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Contenu pédagogique

Durée, contenu, lieu : toutes nos formations sont adaptables en fonction de vos besoins.
Le coût est déterminé en fonction de la durée, du lieu de formation (entreprise, centre de formation...) et des effectifs (individuel, 
groupe...)

Prochaines dates
CONTACTEZ :

POLE FORMATION CONTINUE
107 avenue Michel Crépeau 

17024 LA ROCHELLE Cedex 1
Florence MOUNIER tél. 05 46 50 01 04

f.mounier@cm-larochelle.fr
Jean-Philippe CHAUVEAU tél. 05 46 50 02 01

jp.chauveau@cm-larochelle.fr

Pour connaître les prochaines dates 
consultez le catalogue des formations :

05 46 50 00 00 
www.cm-larochelle.fr

Moyens pédagogiques

Documents et cassette vidéo

Exercices pratiques  sur stagiaires  ou mannequins pédagogiques


