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Descriptif
Le frigoriste assure l’installation et la maintenance des matériels assurant la production frigorifique pour la 
conservation des denrées périssables et des appareils de climatisation individuelle. Il sera amené à étudier les 
plans, à installer des équipements et poser les canalisations. Il sera confronté à des problèmes électriques et à des 
circuits utilisant des fluides réfrigérants. 

Profil
Le frigoriste doit avoir un esprit logique et méthodique. Il doit également faire preuve d’initiative, savoir 
prendre des décisions pour résoudre les difficultés. Enfin le frigoriste doit avoir de bonnes connaissances 
dans le domaine électrique. 

Nos diplômes sont accessibles en alternance (1 semaine au Campus/ 2 semaines en 
entreprise) : aux jeunes de 16 à 25 ans dans le cadre d’un contrat d’apprentissage ; 
à tout public dans le cadre d’un contrat de professionnalisation ou d’un dispositif 
reconnu de formation professionnelle afin de valider des compétences ou de favoriser 
une reconversion. 

Cette formation professionnelle est destinée à tous les passionnés des métiers du 
bâtiment qui souhaitent obtenir une qualification reconnue et performante afin de 
réaliser un vrai projet professionnel.

Les diplômes

FRIGORISTE

pour les titulaires du CAP FROID ET CLIMATISATION, 
CAP  INSTALLATEUR SANITAIRE, 
CAP INSTALLATEUR THERMIQUE, 
CAP PROELEC
BEP FROID CLIMATISATION
BEP ELECTROTECHNICIEN

CAP FROID et CLIMATISATION  

BP MONTEUR DÉPANNEUR EN 
FROID ET CLIMATISATION



CAP
• Pratique professionnelle 

• Dessin de construction

• Technologie 

• Vie Sociale et Professionnelle

910 heures

• Français – Histoire-Géographie 

• Mathématiques – Sciences-Physiques

• Anglais

• Éducation Physique et Sportive

      C’est un métier très diversifié, avec des technologies très variées et qui évoluent, comme 
l’électricité, les fluides et l’air. Il faut donc sans arrêt remettre à jour ses connaissances. Cela crée 
une stimulation intellectuelle que je trouve très enrichissante. 

Patrick, frigoriste.

CONTACTEZ-NOUS :
CAMPUS DES MÉTIERS 

• Le Prieuré, Rue du Château, 17000 LA ROCHELLE
Tél : 05 46 00 46 80

courriel : campuslr@cm-larochelle.fr

• 40 Route de St Genis, 17500 ST GERMAIN DE LUSIGNAN
Tél : 05 46 48 70 70

courriel : campussgl@cm-larochelle.fr

www.cm-larochelle.fr

M
E

TI
E

R
S

 D
U

 B
Â

TI
M

E
N

T

«
»

BP
• Expression française et Ouverture sur     	
   le Monde

• Mathématiques – Sciences-Physiques

• Anglais

980 heures

• Conservation des denrées

• Pratique

• Technologie

• Électro-technique

• Sécurité prévention

• Physique appliquée

FROID ET CLIMATISATION

MONTEUR DEPANNEUR EN 
FROID ET CLIMATISATION
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